
 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日

10:00～10:45

ママと一緒

プレバレエ

クラス

11:00～12:00

大人のバレエ

11:00～12:00

大人のバレエ

11:00～12:00

大人のポアン

トクラス

11:00～12:20

大人のバレエ

13:00～14:00

大人のバレエ

15:15～16:15

ベビークラス

3歳～未就学児

14:30～15:30

大人のバレエ
15:15～16:15

ベビークラス

3歳～未就学児

12:30～13:15

バレエ

ストレッチ

16:00～17:30

初等クラス

小1・2年生 16:30～18:00

中Bクラス

小3・4年生

18:15～19:45

ジュニアクラス

中高生以上

18:00～19:30

ジュニアクラス

中高生以上

16:30～18:00

中Bクラス

小3・4年生

18:15～19:45

ジュニアクラス

中高生以上

15:00～16:30

ジュニアクラス

中高生以上

13:00～14:30

るり子先生

クラス

17:15～18:45

中Aクラス

小5・6年生

19:30～20:50

大人のバレエ

16:00～17:30

初等クラス

小1・2年生

17:40～19:10

中Aクラス

小5・6年生

1 条スタジオ 

LESSON SCHEDULE 

レッスンスケジュール 

1 条スタジオ 旭川市 1 条 15 丁目 114-2 TEL: 0166-23-3377 


